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Dilldap-
pensdck-
chen

<@

O

FBZ St. Elisabeth
und Schwenninger
Moos

Fir Familien mit
Kindern ab
4 Jahren

Die Idee zur ,Dilldappen Ratsel Runde” ist
geboren. Wir mochten alle Familien und
Personen rund um unser FBZ St. Elisabeth
recht herzlich dazu einladen, sich auf die
Suche nach dem Dilldappen im Schwen-
ninger Moos aufzumachen.

Was zu tun ist?

1. Holen Sie sich ein Dilldappen Sackchen
im FBZ St. Elisabeth.

2. Laufen Sie ca. 1,5 Std durch das
Schwenninger Moos und beantworten
Sie die Fragen welche sich in dem Sack-
chen befinden.

3. Geben Sie die Checkliste im FBZ
St. Elisabeth ab und erhalten Sie eine
Belohnung.

Um eine kleine Spende bei Abholung wird
gebeten.

Bucher-
regall

In dieses Regal darf ein Buch gestellt
oder auch nur zum Lesen mitgenommen

Im Foyer des werden!
FBZ St. Elisabeth

@ Ein Buch soll nicht sterben

Kostenlos.

Fir alle




Caritas
Bera-

O

FBZ St. Elisabeth,
(Eingang Kirchhof)
Raum Nazareth
im 1. 0G

Far alle

Tanja Link
6

Kostenlose Beratungssprechstunde bei
uns im Haus.

- Information Uber existenzsichernde
MaRnahmen und soziale Leistungen
Trennungs — und Scheidungsberatung
Beratung von Schwangeren/Familien
Kurberatung/Kurvermittiung

- Beratung von dlteren Menschen und
deren Angehdrigen

Vermittlung von pflegenden und betreu-
enden Fachdiensten

Vermittlung von Fachdiensten (z.B bei
Suchtproblemen, psychischen Krisen,
Verschuldung, 0.4.)

- Unterstltzung bei der Durchsetzung von
Anspriichen

Vermittlung staatlicher, kommunaler,
kirchlicher und privaten Hilfen
Und vieles mehr...

Bitte vereinbaren Sie bei
Frau Link einen Termin.

TERMINANMELDUNG:

tanja.link@caritas-sbk.de | Tel. 0771-83228-17
Frau Link

Offener
Treff

O

FBZ St. Elisabeth,
(Eingang Krippe)
Turnhalle/Garten

Flr Familien mit
Kindern unter
3 Jahren

Ulrike Gotz- Suzuki

,Fur einen achtsamen Umgang mitein-
ander.”

Wir méchten allen Familien mit Kindern
unter 3 Jahren, den Raum und die Zeit
fiir einen gemeinsamen Erfahrungsaus-
tausch in lockerer Atmosphare, anbieten.

Frau Ulrike Gotz-Suzuki ist Familien-,
Gesundheits- und Kinderkrankenpflege-
rin bei den Frihen Hilfen und begleitet
diesen Nachmittag. Dadurch werden
Ihnen viele Informationen zu den ersten
Kinderjahren zur Verfigung gestellt.

Kaffee, Kuchen, sowie andere Getrdnke,
werden auf Spendenbasis angeboten.

ANMELDUNG:

Familienkoordination-StElisabeth.vs@kiga.drs.de

Tel. 07720-8557855 | Frau Blattmann




fFraunen-

kreis

FBZ St. Elisabeth,
(Eingang Kirchhof)
Raum Emmaus
im 1. 0G

®

Fur Frauen

Gisela Knobel

Il 38

ANMELDUNG:

Jeden ersten Dienstag im Monat trifft sich
der Frauenkreis am Nachmittag im FBZ
St. Elisabeth um gemeinsam etwas zu
unternehmen, sich zu treffen oder etwas
Interessantes zu horen.

Gemeinsamer Austausch, Begegnung
auch mit Kaffee und Kuchen ist dieser
Gruppe sehr wichtig. Neue und Interes-

sierte Frauen sind hier immer willkommen.

g.knoebel@outlookl.com
Tel. 07720-66327 | Frau Knobel

Familien
Kaffee

FBZ St. Elisabeth,
(Eingang Kirchhof)
Raum Emmaus
im 1. 0G

®

Fur Eltern

Das Familien Kaffee im FBZ, ist eine Aktion
von Eltern fur Eltern und findet einmal im
Monat zu unterschiedlichen Zeiten statt.

Es bietet Raum fiir einen Informations-
austausch der Eltern untereinander. Hier
finden Gesprache Uber aktuelle Themen
aber auch ein zwangloses Kennenlernen
bei einer Tasse Kaffee statt.

Uber Ihren Besuch freut sich der
Elternbeirat FBZ St. Elisabeth

Es entstehen keine Kosten.

9 I

ANMELDUNG:
Keine Anmeldung erforderlich




Krabbel-
QFMPPQ

O

FBZ St. Elisabeth,
(Eingang Kirchhof)
Mensa im EG

Flr Eltern mit
Kindern 0-3 Jahre

Daniela Palazzo

10

Krabbelgruppe fiir alle Eltern mit Kinder
zwischen 0-3 Jahren.

Hier finden sie mit lhrem Kind alle 14 Tage
Zeit zum Singen, Spielen, Basteln und
Austauschen.

Einfach vorbeikommen und hereinschauen.
Frau Palazzo freut sich auf Sie!
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[}
o
[

Gemein-
sam
statt
einsam

FBZ St. Elisabeth,
(Eingang Kirchhof)
Mensa im EG

Fir Senioren/
Seniorinnen

Nicole Knutzen

Der 6kumenische Senioren Treff findet in
den Wintermonaten statt.

Nach den Slums von Kalkutta ging es fir Dr. Nor-
bert Noltenmeyer aus VS im Jahr 2022 nach Indien
in die Mangrovenwalder der Sundabarns. Auf ihn
warteten Armut und Krankheiten, aber auch ganz
besondere Menschen.

Osteopathie, was ist das? Vortrag mit Michael
Heppler, Osteopath aus VS-Villingen.

Bernd Hugger entfiihrt uns virtuell in die groRte
deutsche Karstquelle in dem Donau Hoéhlensys-
tem. Eine gute Gelegenheit diese unheimliche
Welt bequem im Sitzen kennenzulernen.

Adventsfeier mit musikalischer Unterstitzung der
Sangerinnen vom Liederkranz unter der Leitung
von Gabriele Gollasch.

11

ANSPRECHPARTNERIN:
Tel. 07720-21103 | Frau Knutzen




Manner
Vesper

FBZ St. Elisabeth,
(Eingang Kirchhof)
Mensa im EG

Flr Manner

Ralph Burger

12

ANMELDUNG:

Vortrag von Ralph Burger: Von Stuttgart
nach Santiago de Compostela an einem
Stiick.

Ralph Burger startete von seinem Haus in
der Nahe von Stuttgart, lief bis Santiago
und gleich weiter nach Lissabon — 4073
Kilometer in sechs Monaten und unter
tausenden Mitwanderern alleine mit sich
und seinen Gedanken.

Lassen Sie sich mitnehmen auf eine auRer-
gewohnliche Pilgerreise — landschaftlich
und emotional. AnschlieRend ist bei
einem zUnftigen Vesper Gelegenheit zum
personlichen Austausch.

Gemeinsames Essen: Wurstsalat oder
Késesalat und Zeit fir Gespréache und

einen gemeinsamen Austausch.

Kosten fiir das Essen: 6,- Euro

hubert_baumann@web.de
Tel. 07720-33742 | Herr Baumann

O

FBZ St. Elisabeth,
(Eingang Kirchhof)
Mensa im EG

Fir alle neuen
und interessierten
Eltern

Bevor die Aufnahme Ihres/r Kindes/r mit
der stadtischen Vormerkstelle bewertet
und vergeben wird, mdchten wir lhnen
die Gelegenheit geben unsere Einrichtung
kennenzulernen. Erhalten Sie einen ersten
Eindruck vom Haus und unserer Arbeit.

Themen an diesem Nachmittag sind:

- Was ist uns wichtig in unserer pdadago-
gischen Arbeit (pddagogische Konzeption)

- Unser Leitbild und christlichen Werte

- Wie sieht ein Tagesablauf in unserem
Familienzentrum aus?

- Wir lernen uns kennen und freuen uns
auf lhre Fragen

Keine Anmeldung fiir einen Kita-Platz!
Dies ist ausschliefSlich (iber die zentrale
Vormerkstelle (Rietstraf3e 8, 78050 Villin-
gen-Schwenningen, Tel.: 07721-821185,
E-Mail: zentrale-vormerkung@villingen-
schwenningen.de) mdéglich.

13

ANMELDUNG:
StElisabeth VS@kiga.drs.de
Tel. 07720-8557840 | Frau Schmid




Kleider-
tausch-
bbrse

O

FBZ St. Elisabeth,
(Haupteingang oder
Fensterseite beim
Haupteingang)
Mensa im EG

Von Eltern
fur Eltern

14

So schnell wachsen die Kinder aus Ihren
KleidergroRen heraus!

Die Idee zur Tausch-Borse ist es das
weiterzugeben, was dem eigenen Kind
nicht mehr passt. Noch gut erhaltene
Kleidungsstlicke kdnnen abgegeben und
passende wieder mitgenommen werden.

In der Mensa vom FBZ St. Elisabeth werden
Kleidung und Accessoires in verschiedenen
KindergroRen angeboten.

Gerne diirfen Sie uns in den Wochen vor
der Borse, gut erhaltene und gewasche-
ne Kleidungsstiicke (ohne Flecken und
Lécher) vorbeibringen.

Die Aktion wird von Eltern des FBZ
St. Elisabeth begleitet und aufgebaut.

FBZ St. Elisabeth,
(Eingang Kirchhof)
Raum Emmaus 1

im1.0G

Der beliebte Kunst Kurs mit Beate Stroka
findet wieder statt!

Es entsteht in dieser Zeit ein individuelles
Kunstwerk. Kommen Sie vorbei, suchen
Sie sich einen Termin aus und finden
lhren Kiinstler in sich.

Kunst Frihsttck

Flr Erwachsene

Beate Stroka

ODER:
Kunst Nachmittag

ODER:
Kunst Abend

15

ANMELDUNG:

Familienkoordination-StElisabeth.vs@kiga.drs.de
Tel. 07720-8557855 | Frau Blattmann




FBZ St. Elisabeth,
(Eingang Kirchhof)
Mensa im EG

®

Far alle

ANMELDUNG:

Sie erlernen die Versorgung bedrohlicher
Blutungen bei Kindern, aber auch
lebensrettende SofortmaBnahmen.

Weitere Themen: Knochenbriiche,
Schock, Kontrolle der Vitalfunktionen,
stabile Seitenlage, Beatmung, Herz-Lun-
gen-Wiederbelebung, Vergiftungen, Er-
krankungen im Kindesalter, Impfkalender

Damit Unfélle gar nicht erst passieren,
werden Ihnen im Kurs auRerdem besondere

Gefahrenquellen fur Kinder aufgezeigt.

Wir stellen keine Bescheinigung aus.
Nicht fiir Fiihrerscheine!

Deutsches
Rotes
Kreuz

Familienkoordination-StElisabeth.vs@kiga.drs.de
Tel. 07720-8557855 | Frau Blattmann

Auf
stabilen
Finanzen
stelhen

FBZ St. Elisabeth,
(Eingang Kirchhof)
Mensa im EG

und online

®

Fur Erwachsene

Die Vortragsreihe ist aufgeteilt in ver-
schiedene Themenmodule. Nehmen Sie
an beiden Veranstaltungen teil oder nur
an dem fur Sie relevanten Thema.

Stabil bleiben bei Veranderungen und drohenden
finanziellen Schieflagen (Prasenz)

Guinstig einkaufen und gesunde Ernahrung (Online)

Gefordert, unterstiitzt und finanziert von:

285

Diakonie & Baden-Wiirttemberg

17

ANMELDUNG:

Familienkoordination-StElisabeth.vs@kiga.drs.de

Tel. 07720-8557855 | Frau Blattmann

intstudio auf Freepik

Bild'\von gp6




Egli-Lea

Figuren
basteln

=)

Reparieren

‘ Wir 6ffnen unseren Ndahraum fiir Sie. FBZ St. Elisabeth, Im FBZ St. Elisabeth findet ein Kurs mit
@ Gerne dirfen Sie hierzu einfach vor- (Eingang Kirchhof) Frau Grathwohl aus Rottweil statt um diese
beikommen, sich von den Vorschlagen Raum Emmaus 1 Figuren herzustellen.
FBZ St. Elisabeth, inspirieren lassen und unter professionel- im1.06G
(Eingang Kirchhof) ler Anleitung etwas nahen, flicken oder Jeder Teilnehmer kann in dem Kurs zwei
Raum Emmaus reparieren. Die Nahbeispiele werden kurz Figuren und ein Baby herstellen.
im1.06 vorher im FBZ St. Elisabeth ausgestellt.
Natdrlich dirfen auch eigene Ideen um- Folgende Kosten entstehen bei der
gesetzt werden. Herstellung der Figuren:
Furalle Kursgebiihr: 50,00 €
Pro Figur: 35,00 €
Far alle
Al P
Katja Blattmann Gisela Dreher
(am:19.10./20.11.) (am:19.10.2023)
Es entstehen keine Kosten. .
B 18 Ndhmaschinen etc. sind im FBZ vorhanden. Sylvia Grathwohl 19 N

ANMELDUNG: ANMELDUNG UND FRAGEN:

Familienkoordination-StElisabeth.vs@kiga.drs.de Familienkoordination-StElisabeth.vs@kiga.drs.de
Tel. 07720-8557855 | Frau Blattmann Tel. 07720-8557855 | Frau Blattmann




Offener

Im Garten des
FBZ St. Elisabeth

®

Fur alle

20

Der Kindergarten und die Krippe aus
St. Elisabeth laden Sie ein!

Wir 6ffnen den Kindergarten Garten um
gemeinsam zu spielen und den Nach-
mittag zu verbringen.

Hier kdnnen Sie zusammen mit lhrem
Kind den Garten vom FBZ St. Elisabeth
entdecken, Kontakte knlpfen, zusammen
Spielen und Lachen.

Kurbis
schnitzen

FBZ St. Elisabeth,
(Eingang Kirchhof)
Mensa im EG

@

Fir Kinder mit
Erwachsenen

Ein alter Brauch war es friher in unserer
Gegend ,Ribengeister” zu schnitzen.
Diese sollten in der dunkleren Jahres-
zeit mit einer Kerze beleuchtet, vor die
Tur gestellt werden um bose Geister zu
vertreiben. Da jedoch kaum noch Futter-
riben angebaut werden, greifen wir auf
Kirbisse zurick.

Zusammen mit lhrem Kind diirfen Sie
an diesem Tag einen Kiirbis aushohlen
und mit einem lustig-schaurigen Gesicht
versehen.

Bitte bringen Sie Schnitz- und Ausléffel-
werkzeug mit.

Die Kosten werden sich auf ca. 5€ pro
Ktirbis belaufen.

21

ANMELDUNG:

Familienkoordination-StElisabeth.vs@kiga.drs.de
Tel. 07720-8557855 | Frau Blattmann




Kirche
Kunter-
bunt

hier Erwachsene und Kinder zwanglos

@ Frech, wild und wunderbar entdecken
und gemeinsam den christlichen Glauben.

Im Freien, rund
um die Kirche Kirche Kunterbunt ist kein neues Kinder-

Maria-Himmelfahrt — programm. Vielmehr eréffnet sich ein

und das FBZ gemeinsamer Lern-Raum zum Entdecken

St. Elisabeth . ) .
des Evangeliums mit allen Sinnen und auf
ganz kreative Weise. Es wird gebastelt,
experimentiert und Gemeinschaft gelebt.

Zielgruppe: 3- bis 12-jdhrige und ihre Be-
Fiir Kinder von zugspersonen (Eltern, Paten, GrofSeltern).
3-12 J. mit Bitte ziehen Sie sich Wetterentsprechend an!
Erwachsenen

Wir freuen uns auf Sie.

(!
L

Katja Blattmann Jenny Hakenjos

22

ANMELDUNG:

Familienkoordination-StElisabeth.vs@kiga.drs.de
Tel. 07720-8557855 | Frau Blattmann

Advent an
der Maria
Himmel-
fahrt
Kirche

®

Im Freien, rund
um die Kirche
Maria-Himmelfahrt
und das FBZ

St. Elisabeth

@

Fir alle

Auch in diesem Jahr findet wieder der
bezaubernde ,Advent an der Maria
Himmelfahrt Kirche” statt. Gemeinsam
mit dem Max-Fischer Kindergarten, der
Jugend der SENB, den Ministranten der
Maria Himmelfahrt Kirche und dem FBZ
St. Elisabeth wird selbst Gemachtes und
selbst Hergestelltes in weihnachtlicher
Atmosphare verkauft.

Far das leibliche Wohl ist bestens gesorgt.

Freuen Sie sich mit uns auf eine kleine
Einstimmung in die Adventszeit mit be-
sinnlichen Momenten, leuchtenden Deko-
rationen und einer warmen Atmosphéare.

Sind auch Sie kreativ und mdéchten an
unserem kleinen Adventsmarkt in unserem
Stadtteil etwas anbieten, dann melden Sie
sich bei uns.

23

INFORMATIONEN UND ANMELDUNG:

Familienkoordination-StElisabeth.vs@kiga.drs.de

Tel. 07720-8557855 | Frau Blattmann




Informationen, Anregungen
oder Unterstitzung?

Design: agentur-neuart.de | Druck: Aproofed

Wir sind gerne fiir Sie da!

Familien- und Begegnungszentrum
St. Elisabeth
Adolph-Kolping-Strale 8b | 78054 VS-Schwenningen

Katja Blattmann, Koordinatorin FBZ St. Elisabeth
e-Mail: Familienkoordination-StElisabeth.vs@kiga.drs.de
Tel. 07720-8557855

Cornelia Schmid, Gesamtleitung FBZ St. Elisabeth
e-Mail: LeitungStElisabeth.vs@kiga.drs.de
Tel. 07720-8557840
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