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FBZ St. Elisabeth
Eingangsbereich
Kindergarten/
Leitung Kita

Fir alle, die gerne
unterwegs sind

BEI UNS IST ES SCHON! Unsere Idee:
Schone Ausflugsziele mit Kindern in
unserer Gegend an andere Eltern weiter-
zugeben! Alle Ausfliige wurden von Eltern

getestet und mit eigenen Bildern versehen.

Schauen Sie doch mal rein und suchen
sich lhr ndchstes Abenteuer aus. Fiihlen
Sie sich frei, ein Foto von der Seite zu
machen oder sprechen Sie uns an — wir
machen Ihnen gerne eine Kopie.

Jeder ist dazu eingeladen weitere Aus-
flugsziele zu dokumentieren und an das
FBZ St. Elisabeth zu schicken.

Wir méchten diese Ordner, die in den Kin-
dergdrten St. Hubertus, Max-Fischer und
St. Christophorus ausgelegt sind, gemein-
sam fiillen. Lassen Sie uns diesen Schatz
an Geheimtipps zusammen vergréfsern!

Falls Sie ein neues Ziel hinzufligen mochten,

dann senden Sie bitte Bilder und Texte zum Teilen an:
StElisabeth.vs@kiga.drs.de

Dilldap-
pensdck-
Chen

FBZ St. Elisabeth
und Schwenninger
Moos

®

Flr Familien mit
Kindern ab
4 Jahren

Bild von wirestecl

Die Idee zur ,Dilldappen Ratsel Runde” ist
geboren. Wir mochten alle Familien und
Personen rund um unser FBZ St. Elisabeth
recht herzlich dazu einladen, sich auf die
Suche nach dem Dilldappen im Schwen-
ninger Moos aufzumachen.

Was zu tun ist?

1. Holen Sie sich ein Dilldappen Sackchen
im FBZ St. Elisabeth.

2. Laufen Sie ca. 1,5 Std. durch das
Schwenninger Moos und beantworten
Sie die Fragen, welche sich in dem Sack-
chen befinden.

3. Geben Sie die Checkliste im FBZ
St. Elisabeth ab und erhalten Sie eine
Belohnung.

Um eine kleine Spende bei Abholung wird
gebeten.
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Geburts-
tags-
kisten

Bucher-
regall

Ihr Kind hat Geburtstag und Sie planen Ein Buch soll nicht sterben
eine Feier mit den Freunden zu Hause? In dieses Regal darf ein Buch gestellt
Dann sind die Themen Kisten zum Auslei- oder auch nur zum Lesen mitgenommen
FBZ St. Elisabeth hen perfekt fiir Sie. Im Foyer des werden!
Leitung Kita FBZ St. Elisabeth
Es gibt folgende Kisten: Kostenlos.
- Pferde Party - Piraten Party
- Einhorn Party - Dino Party
- Feuerwehr Party - FuRball Party
- Flamingo Party - Dschungel Party
Fur Eltern und - Meerjungfrau Party - Bauernhof Party Fur alle

Gebutstagskinder

In jeder Kiste sind Muster fur Einladun-
gen, Spielideen, Ideen zum Basteln an der
Party, Themenbezogene Essensvorschlage
und noch vieles mehr.

Gerne durfen Sie sich eine Kiste Ihrer
Wabhl ausleihen und gut vorbereitet diesen
besonderen Tag flr Ihr Kind gestalten.




Kreis-
Jugend
amt
Beratung

FBZ St. Elisabeth,
(Eingang Kirchhof)
Raum Nazareth
im 1. 0G

®

Fir alle Familien

Beratungssprechstunden des
Kreisjugendamtes.

Der Allgemeine Soziale Dienst des Kreis-
jugendamtes Schwarzwald-Baar-Kreis
bietet anonym und kostenlos Beratungs-
sprechstunden im FBZ St. Elisabeth an.

Die Kolleginnen und Kollegen stehen
Ihnen beratend zur Seite, wenn es um die
vielschichtigen Bedrfnisse oder Prob-
lemlagen von Kindern, Jugendlichen und
Familien geht.

Schwerpunkte: Allgemeine Beratung bei
erzieherischen Fragen oder in belasten-
den Familiensituationen, Vermittlung von
Hilfen, Beratung bei Trennung/Scheidung/
Umgang.

Eine Anmeldung ist e - i
nicht erforderlich. aiiﬁﬁzréﬁﬁg

Caritas
Beratung

®

FBZ St. Elisabeth,
(Eingang Kirchhof)
Raum Nazareth
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Far alle

Tanja Link

Kostenlose Beratungssprechstunde bei
uns im Haus. Offene Sprechstunde
mittwochs von 8 — 10 Uhr

- Information Uber existenzsichernde

MalRnahmen und soziale Leistungen

Trennungs- und Scheidungsberatung

Beratung von Schwangeren/Familien

- Kurberatung/Kurvermittlung

- Beratung von dlteren Menschen und

deren Angehérigen

Vermittlung von pflegenden und betreu-

enden Fachdiensten

- Vermittlung von Fachdiensten (z.B. bei
Suchtproblemen, psychischen Krisen,
Verschuldung, 0.4.)

- Unterstitzung bei der Durchsetzung
von Anspriichen

- Vermittlung staatlicher,
kommunaler, kirchlicher
und privaten Hilfen

- Und vieles mehr...

WEITERE INFORMATIONEN: TERMINANMELDUNG:
tanja.link@caritas-sbk.de | Tel. 07720-994234

Frau Link

www.lrasbk.de | jugendamt@Lrasbk.de
Tel. 07721-9137960




frauen-
kreis

FBZ St. Elisabeth, ,Fur einen achtsamen Umgang mitein-

(Eingang Krippe) ander” @

Turnhalle/Garten ‘ Jeden ersten Dienstag im Monat trifft sich
Wir méchten allen Familien mit Kindern FBZ St. Elisabeth der Frauenkreis am Nachmittag im FBZ
unter 3 Jahren, den Raum und die Zeit (Eingang Kirchho,f) St. Elisabeth um gemeinsam etwas zu

@ fiir einen gemeinsamen Erfahrungsaus- Raum Emmaus unternehmen, sich zu treffen oder etwas
tausch in lockerer Atmosphére, anbieten. im1.0G Interessantes zu horen.

Fir Familien mit .

Kindern unter Frau Ulrike Gotz-Suzuki ist Familien-, Gemelrfsamer Austausch, Be.geg|.1ung

3 Jahren Gesundheits- und Kinderkrankenpflege- auch mit Kaffeg upd Kuchen |st-d|eser
rin bei den Friihen Hilfen und begleitet Gruppe sehr wichtig. Neue und interes-
diesen Nachmittag. Dadurch werden sierte Frauen sind hier immer willkommen.

FUr Frauen

Ihnen viele Informationen zu den ersten
Kinderjahren zur Verfliigung gestellt.

Kaffee, Kuchen, sowie andere Getrdnke,
werden auf Spendenbasis angeboten.

vl < (7] /1R K€

- 10 Gisela Knobel 11 -

ANMELDUNG: ANMELDUNG:

Familienkoordination-StElisabeth.vs@kiga.drs.de g.knoebel@outlook.com
Tel. 07720-8557855 | Frau Silz Tel. 07720-66327 | Frau Knobel




Krabbel-
QFMPPQ

FBZ St. Elisabeth,
(Eingang Kirchhof)
Mensa im EG

®

Flr Eltern mit
Kindern 0-3 Jahre

Fiir alle Eltern mit Kindern zwischen

0 und 3 Jahren findet in der Mensa im
FBZ St. Elisabeth eine Krabbelgruppe
statt.

Hier finden Sie mit Ihrem Kind alle
14 Tage Zeit zum Singen, Spielen, Basteln
und Austauschen.

Einfach vorbeikommen und hereinschauen.

Frau Palazzo freut sich auf Sie!

Bild von diller | Freepik

FBZ St. Elisabeth,
(Eingang Kirchhof)
Raum Emmaus

®

Flr Trauernde

Wir laden herzlich ein zum 6kumeni-
schen TrauerCafé Schwenningen.

Trauer hat viele Farben...
Sie verandert sich

Sie verwandelt mich

Sie kostet Kraft

Sie macht starker

Sie macht mide

Sie macht aufmerksam

Gemeinsam gehen wir ein Stick weiter,
wir teilen unsere Erfahrungen und star-

ken uns auf unserem Weg.

Die Veranstaltung ist kostenlos.

Daniela Palazzo Brigitte Guntter Zarlsargreinhai _
Hacea: S Baar memm
12 eeees 13 R

INFORMATIONEN:

brigitte.guentter@elkw.de | Tel. 07720-63875
Pfarrerin Brigitte Giintter, Dr. Christine Hoos mit Team




Lesung:

Die Zeit
der Hoff-
nung

I

@ Die Schwenninger Autorin Bettina Pecha
@ liest aus ihrem neuen Roman ,,Die Zeit

FBZ St. Elisabeth der Hoffnung“ ihrer Wirtschaftswunder-

(Eingang Kirchhof) FBZ St. Elisabeth, Saga. Schauplatze der Handlung sind
Mensa im EG (Eingang Kirchhof) Villingen (unter einem fiktiven Namen),
Mensa im EG Stuttgart und Berlin.
Stay fit, feel fit.
Es erwartet Sie ein Ganzkérper-Workout Berlin, eine schillernde Metropole, aber
in lockerer Atmosphare flr Jung und Alt, @ gleichzeitig das Herz des Kalten Krieges,
inkl. Entspannungs-Stretching nach dem eine geteilte Stadt und Spielball politi-
Fur Erwachsene Motto: Jeder so wie er kann... scher Intrigen der Supermichte.
Fir Erwachsene

Zwei Frauen werden in dieser bewegten
Zeit zu Katharinas Freundinnen.

Niky Gagliardi freut sich auf Sie!

Bitte mitbringen:

- Gymnastik-/Yogamatte

- Trinken

- Bequeme Kleidung mit Socken
und/oder Turnschuhen

- evtl. Handtuch

Geboren wurde Bettina Pecha in Bremen,
aufgewachsen ist sie in Siegen. Sie ver-
brachte vier Jahre in England. Die Beschaf-
tigung mit der jingeren Geschichte ihrer
Wahlheimat hat sie zu der Wirtschafts-
wunder-Saga ,Die StraRRe des Gliicks”
inspiriert. Bettina Pecha ist Mitglied
Bettina Pecha bei der Autorenvereinigung DELIA.

Niky Gagliardi Die Veranstaltung ist kostenlos.
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ANMELDUNG: ANMELDUNG: Frau Silz | Tel. 07720-8557855

Familienkoordination-StElisabeth.vs@kiga.drs.de Familienkoordination-StElisabeth.vs@kiga.drs.de
Tel. 07720-8557855 | Frau Siilz INFOS ZU FRAU PECHA: www.bettinapecha.de




Triolino
Basar

geht es fiir Kinderkleidung und Co. in

Bevor die Aufnahme Ihres/r Kindes/r mit
@ der stadtischen \‘/orme"rkstelle bewertet Verkaufen oder selber shoppen! Hier
und vergeben wird, mochten wir lhnen @

FBZ St. Elisabeth die Gelegenheit geben unsere Einrichtung .
S ’ L die 2. Runde!
(Eingang Kirchhof) kennenzulernen. Erhalten Sie einen ersten _
Mensa im EG Eindruck vom Haus und unserer Arbeit. FBZSt. Elisabeth, . o .
(Eingang Kirchhof) Von Kleidung bis hin zu Spielsachen
Themen an diesem Nachmittag sind: Mensa im EG finden Sie hier eine grolRe Auswahl.
. Was stuns \'N|c|'1t|g " gnserer padago— Fir Kaffee und Kuchen wird ebenfalls
gischen Arbeit (padagogische Konzeption) esoret sein
Coral - Unser Leitbild und christlichen Werte gesore '
ur atie neuen - Wie sieht ein Tagesablauf in unserem

und interessierten
Eltern

Kosten pro Tisch: 10 Euro

Familienzentrum aus? ( . .
Furalle Kosten fiir Ecktisch: 15 Euro

- Wir lernen uns kennen und freuen uns
auf Ihre Fragen

Keine Anmeldung fiir einen Kita-Platz!
Dies ist ausschliefSlich (iber die zentrale
Vormerkstelle (Rietstrafse 8, 78050 Villin-
gen-Schwenningen, Tel.: 07721-821185,
E-Mail: zentrale-vormerkung@villingen-
schwenningen.de) mdéglich.

I 16 17 I

ANMELDUNG: ANMELDUNG:

StElisabeth .VS@kiga.drs.de triolino.basar@gmail.com
Tel. 07720-8557840 | Frau Blattmann




Familien
Kaffee

FBZ St. Elisabeth,
(Eingang Kirchhof)
Mensa im EG

®

Fur Eltern

18

ANMELDUNG:

Das Familien Kaffee im FBZ, ist eine
Aktion von Eltern fiir Eltern und findet
regelmaRig zu unterschiedlichen Termi-
nen statt.

Es bietet Raum fir einen Informationsaus-
tausch der Eltern untereinander. Hier
finden Gesprache Uber aktuelle Themen
aber auch ein zwangloses Kennenlernen
bei einer Tasse Kaffee statt.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Natalia Gaidarow Denise Stenkin

Der Elternbeirat freut sich ber eine
Spende, um die Kosten zu decken.

Keine Anmeldung erforderlich

Kurs:
Einfach

FBZ St. Elisabeth,
(Eingang Kirchhof)
Mensa im EG

@

Flr Mutter

Frau Ben

s PHAIRIKE]

Bist du eine gute Mutter? Machst du alles
richtig? Warum schaffen es andere besser?

Die Anforderungen an Mitter sind enorm
und vielfaltig, oft fihlen wir uns Gberlas-
tet. Doch es gibt einen Weg zu mehr Ge-
lassenheit und Freude in der Mutterschaft.

- Warum Uberforderung entsteht

- Eigene Bedurfnisse und Werte erkennen

- Die Kraft eines klaren ,NEIN“

- Austausch mit anderen Mttern

- Padagogische Tipps: Kommuniziere klar
und zielgerichtet mit deinen Kindern

- Selbstreflexion und Entspannung

Der Kurs ist kostenlos.

Es richtet sich speziell an Mtter, die be-
sonders gefordert sind — Alleinerziehen-
de, Mtter von Mehrlingen und Frauen

in belastenden Lebenssituationen. 19

ANMELDUNG: Frau Sulz | Tel. 07720-8557855
Familienkoordination-StElisabeth.vs@kiga.drs.de




Kleider-
tausch-
bbrse

O

FBZ St. Elisabeth,
(Haupteingang oder
Fensterseite beim
Haupteingang)
Mensa im EG

Von Eltern
fur Eltern

20

So schnell wachsen die Kinder aus Ihren
KleidergrofRen heraus!

Die Idee zur Tausch-Borse ist es das
weiterzugeben, was dem eigenen Kind
nicht mehr passt. Noch gut erhaltene
Kleidungsstlicke kdnnen abgegeben und
passende wieder mitgenommen werden.

In der Mensa vom FBZ St. Elisabeth werden
Kleidung und Accessoires in verschiedenen
KindergroRen angeboten.

Gerne diirfen Sie uns in den Wochen vor
der Bérse, gut erhaltene und gewaschene
Kleidungsstiicke (ohne Flecken und
Lécher) vorbeibringen.

Die Aktion wird vom Elternbeirat des FBZ
St. Elisabeth begleitet und aufgebaut.

Kirche
Kunter-
bunt

O

Im Freien, rund

um die Kirche
Marid-Himmelfahrt
und das FBZ

St. Elisabeth

Fur Kinder von
3-12 J. mit
Erwachsenen

Frech, wild und wunderbar entdecken
hier Erwachsene und Kinder zwanglos
und gemeinsam den christlichen Glauben.

Kirche Kunterbunt ist kein neues Kinder-
programm. Vielmehr er6ffnet sich ein
gemeinsamer Lern-Raum zum Entdecken
des Evangeliums mit allen Sinnen und auf
ganz kreative Weise. Es wird gebastelt,
experimentiert und Gemeinschaft gelebt.

Zielgruppe: 3- bis 12-Jdhrige und ihre Be-
zugspersonen (Eltern, Paten, Grofseltern).

Bitte ziehen Sie sich Wetter entsprechend an!

Wir freuen uns auf Sie.

Michelle Jenny Daniela
Stolte Hakenjos Palazzo

21

ANMELDUNG:

Familienkoordination-StElisabeth.vs@kiga.drs.de
Tel. 07720-8557855 | Frau Sulz




Ndhen & T s Offener
reparieren an Garten

Wir 6ffnen unseren Ndahraum fiir Sie. Der Kindergarten und die Krippe aus
@ Gerne dirfen Sie hierzu einfach vor- @ St. Elisabeth laden Sie ein!
beikommen, sich von den Vorschlagen

FBZ St. Elisabeth, inspirieren lassen und unter professionel- Im Garten des Wir 6ffnen den Kindergarten Garten,
(Eingang Kirchhof) ler Anleitung etwas nahen, flicken oder FBZ St. Elisabeth um gemeinsam zu spielen und den
Raum Emmaus reparieren. Die Nahbeispiele werden kurz Nachmittag zu verbringen.
im 1. 0G vorher im FBZ St. Elisabeth ausgestellt.

Natirlich dirfen auch eigene Ideen um- Hier konnen Sie zusammen mit lhrem

gesetzt werden. Kind den Garten vom FBZ St. Elisabeth

entdecken, Kontakte knliipfen, zusammen
= Furalle Spielen und Lachen.
Far alle
g » i

Beate Suld Gisela Dreher

Es entstehen keine Kosten.

Ndhmaschinen etc. sind im FBZ vorhanden.
22 23 N

ANMELDUNG:

Familienkoordination-StElisabeth.vs@kiga.drs.de
Tel. 07720-8557855 | Frau Sulz




FBZ St. Elisabeth,
(Eingang Kirchhof)
Mensa im EG

Fir Erwachsene

Alicja Garcia

24

ANMELDUNG:

Weniger Stress — mehr Freude. Ein
»Kess“er Abend mit Alicja Garcia, Kesslei-
terin und Familienbildungsreferentin.

Geht das: Kinder erziehen ohne Schimp-
fen, Schreien und Ausrasten? Immer
mehr Eltern suchen nach Alternativen

zu ihren Erziehungsmethoden. Wie dies
partnerschaftlich, demokratisch und re-
spektvoll funktionieren kann, versuchen
Kess Kurse zu vermitteln.

Am Kessen Abend widmen wir uns vor
allem dem Aspekt der Grundbeddirfnisse
des Kindes, damit wir es besser verstehen
und daraus Losungsstrategien entwickeln
konnen.

(T — k_’:ss

Ereh Bottwel . V. erziehen”

Familienkoordination-StElisabeth.vs@kiga.drs.de
Tel. 07720-8557855 | Frau Siilz

Manner
Vesper

FBZ St. Elisabeth,
(Eingang Kirchhof)
Mensa im EG

@

Fir Manner

Dr. Andreas Anton

Vortrag: Bei der Wahrheit bleiben

Wie man Verschwoérungsideologien
erkennt, wie sie entstehen und wie man
damit umgeht.

An diesem Abend beleuchten wir das
Phanomen, hinterfragen wissenschaftlich
die Wirkmechanismen und diskutieren,
wie wir mit Mitmenschen im Gesprach
bleiben, auch wenn diese an Verschwo-
rungsideologien glauben.

Referent: Dr. Andreas Anton

Soziologe und wissenschaftlicher Mitar-
beiter am Institut fiir Grenzgebiete der
Psychologie und Psychohygiene (IGPP)
in Freiburg.

Gemeinsames Vesper (auch vegetarisch),
Zeit fiir Gesprache und einen gemeinsa-
men Austausch.

Kosten fiir das Essen: 6 Euro 25

ANMELDUNG:
hubert_baumann@web.de
Tel. 07720-33742 | Herr Baumann




FBZ St. Elisabeth,
(Eingang Kirchhof)
Mensa im EG

®

Fur Erwachsene
und Kinder

Wir fahren die Leinwand runter und
zeigen lhnen und lhren Kindern:
»RAUBER RATTE“

=)

' e Rduber Ratte war ein
Rauber Kalf .

Schurke, Rduber Ratte
war ein Dieb. Er raubte
allen Reisenden das
Essen, bis kein Kriimel
librig blieb. Vor allem
siifSe Leckereien haben
es dem Schrecken der
Landstrafse angetan. Doch eines Tages
trifft Rduber Ratte auf eine Ente — und
die ist schlau und lockt ihn kurzerhand
in einen Hinterhalt. Ein Animationsfilm,
nach dem Kinderbuchklassiker von Axel
Scheffler und Julia Donaldson.

Getranke und Popcorn werden auf Spen-
denbasis angeboten. Die Aktion wird vom
Elternbeirat St. Elisabeth begleitet.

Advent an
der Marida
Himmel-
fahrt
Kirche

Im Freien, rund

um die Kirche
Maria-Himmelfahrt
und das FBZ

St. Elisabeth

®

Fir alle

Auch in diesem Jahr findet wieder der
bezaubernde ,Advent an der Maria
Himmelfahrt Kirche” statt. Gemeinsam
mit dem Max-Fischer Kindergarten, der
Jugend der SENB, den Ministranten der
Maria Himmelfahrt Kirche und dem FBZ
St. Elisabeth wird selbst Gemachtes und
selbst Hergestelltes in weihnachtlicher
Atmosphare verkauft.

Fur das leibliche Wohl ist bestens gesorgt.

Freuen Sie sich mit uns auf eine kleine
Einstimmung in die Adventszeit mit be-
sinnlichen Momenten, leuchtenden Deko-
rationen und einer warmen Atmosphéare.

Sind auch Sie kreativ und méchten an
unserem kleinen Adventsmarkt in unserem
Stadtteil etwas anbieten? Dann melden Sie
sich gerne bei uns: Familienkoordination-
StElisabeth.vs@kiga.drs.de

26 27 I

* Film wird vom Kreismedienzentrum ausgeliehen.

ANMELDUNG: INFORMATIONEN:
Familienkoordination-StElisabeth.vs@kiga.drs.de

Tel. 07720-8557855 | Frau Siilz

Familienkoordination-StElisabeth.vs@kiga.drs.de
Tel. 07720-8557855 | Frau Sulz




Informationen, Anregungen
oder Unterstitzung?

Wir sind gerne fiir Sie da!

Familien- und Begegnungszentrum
St. Elisabeth
Adolph-Kolping-Strae 8b | 78054 VS-Schwenningen

Beate Sii8 und Anna Siilz, Koordinatorin FBZ St. Elisabeth
e-Mail: Familienkoordination-StElisabeth.vs@kiga.drs.de
Tel. 07720-8557855

Katja Blattmann, Gesamtleitung FBZ St. Elisabeth
e-Mail: LeitungStElisabeth.vs@kiga.drs.de
Tel. 07720-8557840

ah

Kath.
Familien- und Begegnungszentrum
St. Elisabeth

Design: agentur-neuart.de | Druck: Aproofed




