
 

aufatmen – anmelden unter: www.dioezese-linz.at/aufatmen; Redaktion: Ingrid Penner, Armin Haiderer (Kath. Aktion, St. Pölten) 
Herausgeber: Dr. Franz Kogler; Bibelwerk der Diözese Linz, Kapuzinerstr. 84, 4020 Linz 

Österliche Vorbereitungszeit 
3. April 2014 – 4. Fastenwoche  
Lesungen des Tages: Ex 32,7–14; Joh 5,31–47 

 
 

 
 
 
 
 

 
(Mose sagte:) Denk an deine Knechte, an Abraham, 
Isaak und Israel, denen du mit einem Eid bei deinem 
eigenen Namen zugesichert und gesagt hast: Ich will 
eure Nachkommen zahlreich machen wie die Sterne 
am Himmel, und: Dieses ganze Land, von dem ich 
gesprochen habe, will ich euren Nachkommen ge-
ben und sie sollen es für immer besitzen. (Ex 32,13) 
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Wege gehen 
 

Die Sehnsucht, 

eingepflanzt von dir  

in unser Herz. 

jedem die seine, 

wir brennen, folgen ihr, 

wollen sie stillen, 

kein Gelingen auf unsere Weise – 

ohne dich, 

kein Kopf durch die Wand – 

nichts hilft. 

Dich in die Verantwortung nehmen, 

dich an dein Wort erinnern – 

geht das? 

 

 

 

Es geht! 

 

Wir brennen, 

von dir entsandt, 

unserer Sehnsucht folgend. 

 

Gib uns ein Zeichen, 

führe uns durch, 

bis das Herz Ruhe findet, 

denn irgendwann 

ist auch ein Traum zu lange her! 
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